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かき氷で涼む季節になりました

夏本番真っただ中！お盆休みもあってレジャーシーズンです。海・川・プールなど水の中で遊んで

いても熱中症には要注意！！外で遊ぶ時は、こまめな水分補給で休息を取りながら暑さと紫外線対策

をして楽しく夏をすごしましょう♪

こがもだより

８/１５(金)・８/１６(土) はお盆のため休館となります。

No.45 (2025年8月号)

乳幼児親子のつどいの広場

下鴨つどいの広場こがも

社会福祉法人 迦陵園
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ご利用案内

開所日：月・火・水・金・土

（休館→木・日・祝祭日・GW・お盆・年末年始他）

時間：10：00～16：00

対象：就学前のお子さまとその保護者さま、

プレパパ・プレママなど

利用料：無料

Tel: 075-701-0292 
Mail: tsudoi-kogamo@karyouen.or.jp

イベント予約申込ＱＲコード

ご予約は前日までにお願いします。

こがも

Instagram

お願い

①ご予約なしで自由にご利用していただ

けます。

②風邪や感染症をはじめ、ご体調のすぐ

れない場合はご利用をお控えください。

③混雑時は、時間帯によってご入館がで

きないこともありますので、当日のご

利用につきましては、開所時間内にお

電話にてお問合せください。

～スタッフおすすめ絵本⑥～

こがもスタッフが心に残っている作品を

紹介します。

「ちょっとだけ」

作：瀧村有子

絵：鈴木永子

☆あらすじ☆

妹が生まれてお姉さんになったなっちゃん。マ

マは赤ちゃんのお世話に忙しいので、色んなこ

とを自分でやってみようと頑張ります。お姉さ

んになったことで感じる切なさ、それを乗り越

えることで成長していく子どもの姿を描いてい

ます。

☆おすすめポイント☆

赤ちゃんが産まれたことでお姉さんになっていく、

ついこないだまで赤ちゃんだったなっちゃん、娘

が生まれたことでママになっていく、ついこない

だまで少女だったお母さん…。母になった今、そ

れぞれの立場を感じることが出来る絵本です。



♪イベント♪

看板が

目印だよ！
下鴨つどいの広場 こがも

９(土）・２６(火)

≪こがも DE 水あそび≫

～こがもの広場でお水で遊んで涼みましょう～

時間：午前10：30～11：30（室内あそび）

内容：乳児・未就園児のための水あそび

（プール遊びではありません）

参加費：無料

定員：10組（事前予約制）

Mail: tsudoi-kogamo@karyouen.or.jp ご予約は前日までにお願いします。

２日（水）･５日（土）

≪こがもＤＥふぉと≫

壁アートの前に座って

ハイチーズ！！

今月は【夏】

太陽やかき氷と

いっしょにパシャ♡

８日（火）・１２日（土）

≪身体計測≫

身長・体重・足サイズを

計測して記録カードを

プレゼント♪


